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STORIA:
“Il racconto narra che Saturno un giorno si adirò con gli uomini, continuamente in guerra tra di loro. Afferrò un fulmine e lo lanciò con tutta la sua forze sulla terra creando un 
cratere sul suolo. Da qui cominciò ad uscire un’acqua tiepida e sulfurea che tutto avvolse e tutto acquietò. Da quel grembo ospitale gli uomini vennero al mondo più saggi e più 
gioiosi”.
Sono molti i popoli che si sono avvicendati in questa terra perché affascinati da essa: dagli Etruschi, che gli diedero il nome  di Aurinia i quali ritenevano che le fonti termali 
fossero luoghi sacri, ai Romani che fecero delle terme una piccola stazione di sosta lungo i loro viaggi e la ribattezzarono con il nome che porta ancora oggi. Del passato di Sa-
turnia restano tracce affascinanti nella cerchia di mura risalenti al IV-III secolo a.C., nella Porta Romana e in un’antica costruzione termale, nei pressi della chiesa parrocchiale, 
dove si riconosce una piscina quadrata conosciuta come “bagno secco”.
In epoca medievale le terme furono motivo di contesa: nel 1300 la Contessa Margherita degli Aldobrandeschi volle le terme tutte per sé scatenando la reazione delle milizie di 
Siena e da allora fu un avvicendarsi di contese e padroni. In seguito il feudo soffri di un grave stato di abbandono a causa dei contrasti tra gli Orsini di Pitigliano, Siena ed Or-
vieto al punto che, nella seconda metà del XV sec, fu necessaria la bonifica del territorio da parte del governo senese.
In epoca granducale, sotto Cosimo II De’ Medici le Terme di Saturnia vissero un periodo florido e le proprietà curative venivano elogiate e ritenute prodigiose per il trattamen-
to di alcune malattie, come quelle che interessavano la pelle.
Ma il vero sviluppo delle Terme di Saturnia avvenne nel novecento, precisamente nel 1978, quando furono create le basi dello stabilimento come lo conosciamo oggi.

Oggi le Terme sono un moderno tempio della salute.

Saturnia è una frazione del comune italiano di Manciano posto su di una alta roccia di travertino a 294 metri, nella provin-
cia di Grosseto, in Toscana.
La cittadina sorse lungo il tracciato dell’antica Via Clodia, strada che conduceva a Roma, e proprio grazie a questa vicinanza 
la città visse un periodo di grande rilevanza economica e politica.
Lo stabilimento termale si trova nel cuore della Maremma toscana all’interno di un parco secolare, alle pendici del colle 
dove sorge il piccolo ed antichissimo borgo di origine etrusca.
Le Terme ricevono le acque sulfuree (37,5°C )dalle famose proprietà curative della vicina sorgente naturale.
Vicino, ci sono aree termali libere con quelle delle Cascate del Gorello chiamate anche del Mulino.



PROPRIETA’ ACQUA SORGIVA 
L’unicità di Terme di Saturnia nasce dalla presenza della sorgente termale dalle caratteristiche eccezionali.
L’acqua piovana, dopo un percorso in profondità che parte dalle viscere del monte Amiata, impiega circa qua-
rant’anni per filtrare, goccia a goccia, attraverso le micro-fessure dei calcari cavernosi. Mentre una copertura argil-
losa, dello spessore di 60 metri, la isola da ogni contatto con l’esterno.
Così, pura – ma arricchita da un’alta concentrazione di gas e sali minerali – l’Acqua Sorgiva rivede la luce solo nella 
grande piscina termale naturale al centro del resort, alla temperatura costante di 37,5°. La stessa del liquido amnio-
tico che protegge la vita al suo nascere. Un meraviglioso flusso, di quasi 500 litri al secondo, consente alla piscina 
un ricambio completo ogni 4 ore, per 6 volte al giorno.
CARATTERISTICHE:
-Sulfurea: 14 mg per litro di idrogeno solforato;
-Carbonica: 462 cc per litro di anidride carbonica libera;
-Solfata: contiene ioni di solfato in quantità prevalente;
-Bicarbonato-alcalina-terrosa: contiene ioni di bicarbonato, calcio e magnesio in quantità significativa.

CASCATE DEL MULINO
Le bellissime Cascatelle di Saturnia, unico per le proprietà delle acque termali, per le piscine di roccia calcarea scavate dalla cascata e per la natura circostante. 
Le Cascate del Mulino di Saturnia sono uno dei luoghi più suggestivi ed affascinanti della Maremma, e sicuramente tra le più belle Terme Libere in Toscana, si tratta di un luo-
go che si è creato naturalmente, originandosi da una roccia di travertino, scavata dalla cascata di acque solfuree termali e generata dal torrente termale del Gorello.
Le piccole piscine naturali si riempiono continuamente dell’acqua che giunge dalla cascata, formando un ambiente stupendo.
Le Cascate del Gorello sono originate dalle acque solfuree delle Terme di Saturnia.
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pianta tecnica
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abaco arredi

sanitari 
flaminia - app

lavabo
antonio lupi - tuba

lavabo
antonio lupi - catino

rubinetto 
antonio lupi - ayati

rubinetto 
antonio lupi - indigo

sauna
effegibi - skycorner60



chaise longue
missonihome - jalamar

doccia
gessi - binario

specchio
antonio lupi - apice

luci
milan illuminacion
 - kefren

camino
antonio lupi - canto del  
fuoco



divano outdoor
gervasoni - inout

camino
linea 400 - tunnel

poltrona outdoor
gervasoni - inout

tavolino
kettal - mesh

lettino
varaschin - bahia

tavolino
gervasoni- inout



abaco materiali

pareti
pietra gneis di vals

pavimento
travertino

copertura interna e pergolato
legno ciliegio

copertura e piscina
cemento












